
PLANES DE TRABAJO POR PAÍSES
BELIZE: National Action Plans

Objective Action When Person 
Responsible

Collaborating agencies

To gain an 
understanding of  TLC 
issues

Study and discuss the issues with 
persons

October NUMASA 
Wellness Resource 
Center

Climate Change Office, 
Ministry of Health, Ministry of 
Trade, Natural Resource, 
National Emergency 
Management Organization 
(NEMO

To conduct a situation 
of Belize on the issue 
of TLC (Free Trade 
Treaties) and its link 
with  APS

Literature search. Obtain from the 
relevant ministries (health, national and 
regional climate change office) 
information on the initiatives that are in 
place to address the issue of TLC

Oct. – Dec. NUMASA, 
Wellness Resource 
Center, Joyce 
Sanchez

Climate Change Office, 
Ministry of Health, Ministry of 
Trade, Natural Resources, 
National Emergency 
Management Organization 
(NEMO)

To facilitate 
community leaders in 
gaining an 
understanding of the 
link between

Analysis. Community consultations. 
Especially targeting vulnerable groups. 

Dec. – June. NUMASA, 
Wellness Resource 
Center

Ministry of Health, 
Epidemiology Unit, Ministry of 
Trade, Climate Change Office



COSTA RICA
OBJETIVO GENERAL: Lograr que las ONGS de nuestro país integren en sus agendas de trabajo la política de APS.

RECURSOS: humanos y financieros EVALUACIÓN: permanente

OBJETIVOS 
Específicos

META ACTIVIDADES METODOLOGIA FECHA RESPONSABLES

Conocer   y 
fortalecer  las 
políticas en APS.

Reactivar,  aplicar 
APS

• Buscar  e  intercambiar 
información de políticas 
establecidas y 

• Analizar  y  reflexionar 
en diferentes espacios.

Internet,   brochur, 
información  escrita,  TV 
y otros medios.

3 meses Mesa  de  Salud. 
MUDESAC, 
CEDCAS

Articular  y 
reforzar el  trabajo 
de  salud  sexual 
reproductiva

Capacitación  a 
mujeres.  Incidir 
políticamente.

Información  y  seguimiento 
a  proyectos  de  ley  a  otras 
organizaciones

ONG,  Organizaciones, 
divulgación e internet

3 meses Mesa  de  Salud. 
MUDESAC, 
CEDCAS y otras redes 
y organizaciones

Apoyar y articular 
acciones  que  se 
dan  en  el  ámbito 
nacional  a  la 
defensa del campo 
climático.

Información, 
concienciar, 
reproducir

Búsqueda  de  capacitación 
del tema

Talleres,  foros,  ONG, 
otros medios

4 meses Mesa  de  Salud. 
MUDESAC, 
CEDCAS   y 
organizaciones  con 
conocimiento



CHIAPAS, MÉXICO
• Reconocemos que los temas son importantes, pero necesitamos repasarlos. Para esto proponemos dos reuniones con las personas 

que venimos para este encuentro.
• Reconocemos que es importante compartir esta experiencia para esto acompañarnos entre las personas que vinimos para dar la 

información en las asambleas de las comunidades por lo menos una vez en cada grupo (5 grupos).
• En los dos encuentros de la Red de Promotores de Salud compartir esta experiencia. Todo  con la finalidad de poder en el futuro 

tener planes de acción en cada grupo para enfrentar el TLC y contra la destrucción de la naturaleza dentro de esto.
• Preparar material para las pláticas comunitarias.
• Cada grupo tendrá un plan pequeño de información para sus comunidades.

EL SALVADOR

OBJETIVOS METAS ACTIVIDADES FECHA RESPONSABLE
Contribuir a fortalecer 
capacidades institucionales 
a través de la producción de 
contenidos en el encuentro 
regional, con el fin de 
educar a la población que 
acompañamos en un 
periodo de 15 meses.

1. Reproducir la información al resto 
de los integrantes de las 
instituciones participantes.

2. Reproducir los talleres a la 
población que acompañamos

3. Fortalecer la lucha para las 
demandas de los accesos a la salud y 
al agua. Crear mecanismos de 
control y seguimiento.

1. Diseñar plan operativo 
institucional de consumo 
interno.

octubre institución

2. Reproducir talleres 
institución

3 meses institución

3. Reproducir los talleres a 
las comunidades con 
materiales de apoyo 
apropiados

12 meses 
(2009)

institución

4. Fortalecer las actividades 
planteadas en la red 
APSAL y alianza

permanente APSAL y Alianza 
Ciudadana

5. Creación de acta en 
APSAL y/o ALIANZA.

un mes APSAL y/o 
ALIANZA



ECUADOR
OBJETIVOS METAS ACTIVIDADES FECHA RESPONSABLE
Identificar las realidades que 
viven las diferentes regiones 
con respecto a la salud y el 
derecho a la salud gratuita e 
intercultural.

obtener un punto de partida para 
emprender las actividades 
necesarias de la experiencia de 
encuentros regionales con 
promotores de desarrollo y salud 
integral

conseguir información en los 
diferentes ministerios

15 días activistas de la salud

Continuar con el 
enfrentamiento al proyecto 
neoliberal.

trabajar por un régimen socialista Movilización de la comunidad 
y grandes expresiones de lucha

Permanente pueblo y dirigentes

Llevar a la ciudadanía los 
planteamientos y proyectos 
del movimiento mundial de 
la salud.

Defender la salud como un 
derecho humano, el agua y la 
soberanía alimentaria.

Talleres, capacitaciones, 
campañas de difusión. Foros 
debates amplios.

Permanente activistas de la salud

Emprender un proyecto de 
renovación de la práctica de 
los promotores de salud 
comunitarios.

reforzar el sistema de promotores 
existente

Elegir miembros de la 
comunidad que lo integren, 
capacitarlos y evaluar el 
proceso.

Permanente actividades de salud, 
comunidades, 
instituciones educativas

generar conciencia acerca 
del calentamiento global y 
sus repercusiones

detener el rápido proceso de 
cambio climatológico

Campañas de información y 
difusión

Permanente actividades de salud, 
comunidades, 
instituciones educativas



GUATEMALA. Asociación de Servicios Comunitarias de Salud – ASECSA-

• EJES ESTRATÉGICOS  
 APS
 Calentamiento global
 TLC

• OBJETIVOS  
1. General:

• Mejorar el nivel de vida de las poblaciones marginadas y desposeídas de Guatemala

2. Específicos:
• Reducir el índice de morbi-mortalidad en las comunidades más afectadas del país
• Crear acciones de conciencia social en las comunidades en protección a las riquezas naturales (la flora y la fauna)
• Crear acciones de capacitación a las comunidades sobre el tratado TLC en sus ventajas y desventajas.

META ACTIVIDAD FECHA RESPONSABLE
 Diez programas socios de ASECSA 

fortalecidos en conocimiento unifican 
esfuerzos para la protección de nuestra madre 
naturaleza para reducir desastres provocados 
por el ser humano.

 Transmitir los conocimientos 
adquiridos en el encuentro regional 
“Retos para la revitalización de la  
APS en las Américas” en nuestras 
comunidades e instituciones.

Iniciando a partir 
del 1 de octubre 
2008 al 30 de 
septiembre 2009

ASECSA y 
programas y socios

• RECURSOS  
 Aprovechar los espacios en las distintas capacitaciones planificadas
 Aprovechando el recurso humano ya existentes en las comunidades (promotores, comadronas y líderes comunitarios)

• EVALUACIÓN DEL PROCESO  
 De forma trimestral



HONDURAS

OBJETIVO META ACTIVIDADES FECHA RESPONSABLES
1. Incorporar y fortalecer 

elementos de la APS en los 
planes, programas y 
proyectos de las 
instituciones participantes.

Conformar una red 
institucional.

Conformación de la red institucional 
para la APS.

Octubre 2008 Participantes del 
encuentro regional 

Socialización y promoción de la red. Noviembre 2008 Directiva de la red
Curso a personal 
institucional y 
voluntario sobre 
APS.

Establecer coordinación con OPS 
para la capacitación en APS.

Febrero-marzo 
2009

Marta Fonseca 

Organizar y desarrollar el curso sobre 
APS.

Abril-septiembre 
2009

Directiva de la red

9 Jornadas de replica 
de replica con los 
temas del encuentro.

Planificación y desarrollo de las 
jornadas de replica sobre el 
encuentro e regional. 

Octubre 2009-
marzo 2010

Directiva de la red 

2. Incluir en la  currícula de 
pre-grado de medicina y 
post-grado en salud 
publica de la facultad de 
ciencias medicas UNAH 
como eje transversal el 
derecho a la salud y la 
APS

2 unidades de la 
facultad de ciencias 
medicas UNAH.

Diseño de propuesta de revisión 
curricular en salud pública.

2009 Marta Isabel Fonseca 
UNAH 

Planificar y desarrollar talleres de 
revisión curricular en la carrera de 
medicina.

2009 Marta Isabel Fonseca 
UNAH

Monitoreo y evaluación semestral. Cada seis meses Directiva de la red 



NICARAGUA Plan de la Red de Salud Comunitaria  sobre Atención Primaria en Salud 

OBJETIVO: Contribuir al bienestar  integral de la población  mediante el fortalecimiento de la atención primaria en salud 

Ejes de Acción Actividad Meta Fecha  Responsable  Lugar 

Organización 
Comunitaria

Reactivación de la Red de 
Salud Comunitaria  Red Comunitaria en Atención Primaria 

Activada y funcionando en tres 
regiones del País 

IV trimestre 
2008

Comité 
Coordinador 

Managua 

Multiplicar en base a los 
ejes de acción  a 
miembros de la Red 

Multiplicar a los demás miembros de la 
red los ejes de acción 

I trimestre 2009 Comité 
coordinador 

Managua 

Multiplicar en base a los 
ejes de acción  a las 
diferentes regiones a nivel 
comunitario 

Multiplicar en las diferentes regiones 
del País sobre los   ejes de acción 

I trimestre 2009 Comité 
Subregional 
RNSC

regiones 

Encuentro Nacional de la 
RNSC 

Monitorear el avance del trabajo de la 
Red a nivel Nacional 

II Trimestre 
2009

Comité Regional Managua

Determinantes  de 
salud
TLC
Cambio climático
Prevención y 
mitigación de 
riesgo



PANAMÁ

OBJETIVO: Crear un espacio de coordinación, para las organizaciones que trabajan salud comunitaria en Panamá.

Líneas de Acción Actividades Fecha de Cumplimiento Responsable
1. Identificar las 

organizaciones que 
conformaran la 
Red en Panamá

1.1 Realizar búsqueda de 
organizaciones 

1 al 28 /09/08
Hasta el 30/09/08

1.2 Contactar las organizaciones

2. Conformar la red 
de organizaciones 
de Panamá

2.1 Convocar las organizaciones

2.2 Conformar la junta directiva

Octubre 08 a Octubre 09

William Hernández, 
organizaciones

3. Organizar la red 3.1 Elaborar Agenda de trabajo de 
país 

3.2 Elaborar el de plan de acción 
de la red

Octubre Organizaciones

3.3 Dar seguimiento sistemático al 
plan de la red

3.4 Evaluar el plan de la red

Según lo establecido por la 
red

Organizaciones



REPÚBLICA DOMINICANA (COSALUP)

OBJETIVOS: 
1. Lograr la concientización de las comunidades para la movilización social alrededor de las ofertas producidas por el TLC y el 

cambio climático.
2. Promover la APS en las diferentes comunidades donde trabajemos.

META ACTIVIDAD FECHA RESPONSABLE
1. Crear un plan de capacitación a 

líderes sobre el tema
Taller de socialización nacional 21-11-2008 COSALUP
Talleres de capacitación a líderes en las 
comunidades

Enero-marzo 2009 Red por el Derecho a la Salud

Encuentros municipales Abril-junio 2009 Red por el Derecho a la Salud
2. Socialización del intercambio 

de experiencias con 
organizaciones y redes que 
inciden en el tema

Reunión de coordinación Octubre 2008-julio2009 Red por el Derecho a la Salud
Jornadas de sensibilización Abril-junio 2009 Red por el Derecho a la Salud

3. Realizar un diagnostico sobre 
la vulnerabilidad de las 
comunidades de la Victoria 
(Matamamón) y la Barquita.

Coordinación con las universidades 
estatales para realizar el diagnóstico

Octubre 2008-febrero 
2009

Red por el Derecho a la Salud

Encuentros con pobladores vulnerables de 
la Barquita

Noviembre 2008-febrero 
2009

Red por el Derecho a la Salud

4. Conformación de una red por 
la defensa del medio ambiente 
en la victoria

Visitas a instituciones públicas relacionadas 
al tema

Enero-marzo 2009 Red por el Derecho a la Salud

Reuniones de coordinación con otras 
organizaciones

Enero-marzo 2009 Red por el Derecho a la Salud

Foro ambiental Enero-julio2009 Red por el Derecho a la Salud
Jornada de sensibilización Enero-julio2009 Red por el Derecho a la Salud
Diagnostico de la situación ambiental de la 
Victoria

Octubre-diciembre 2008 Red por el Derecho a la Salud

Dar a conocer la red ambiental de la 
comunidad de la Victoria

Enero 2009 Red por el Derecho a la Salud

Evaluación de plan cada tres meses Enero, abril, julio 2009 Red por el Derecho a la Salud






