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Según la O.M.S. la Salud, es el estado de completo 
bienestar físico, mental y social y no solamente la 
ausencia de enfermedades; como tal es un 
derecho humano y fundamental.
El Neoliberalismo, el capitalismo y en particular  la 
mercantilización de la salud nos han desfigurado 
todo el significado de la palabra bienestar cuando 
la salud solo podrá tenerla quien pueda pagarla. 
Las desigualdades crecen y el derecho desaparece 
para las inmensas mayorías. 
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La declaración de Alma-Ata ( 1978) desde hace 30 
años planteaba:
“La necesidad de una acción urgente  por parte de 
los gobiernos y todo el personal de salud para 
proteger  y promover la salud de todos los pueblos 
del mundo” 
Y declaraba “Que la salud es un objetivo social 
sumamente importante en todo el mundo y exige la 
intervención de otros sectores sociales y 
económicos”
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 A.P.S: Es la asistencia sanitaria esencial basada en 
métodos y tecnologías prácticos, fundamentados y 
puestos en alcance de todos los individuos y 
familias de la comunidad mediante su plena 
participación y AUTODETERMINACION, a un costo 
que la comunidad y el país pueda soportar en todas 
y cada una de las etapas de su desarrollo,

 

Las metas y estrategias planteadas hace treinta años 
están aun pendientes … la lógica de mercado 
excluyente hace mas urgente y vigente su aplicación 
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• Espíritu de autorresponsabilidad y 
autodeterminación. 

• APS forma parte integrante  del sistema 
nacional como función central y núcleo 
principal.

• APS forma parte del desarrollo social y 
económico global de la comunidad.

• Representa el primer nivel de contacto con los 
individuos, la familia y la comunidad.
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• APS lleva lo más cerca posible la atención de 
salud al lugar donde residen y trabajan las 
personas.

• APS constituye el primer elemento de un 
proceso permanente de asistencia sanitaria.
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• Retomar el concepto de la APS que está en Retomar el concepto de la APS que está en 
vigencia desde 1978vigencia desde 1978

• Se reconozca la salud como derecho y política de Se reconozca la salud como derecho y política de 
EstadoEstado

• Fortalecimiento y reconocimiento de todas las Fortalecimiento y reconocimiento de todas las 
experiencias de la APS existentes destacando experiencias de la APS existentes destacando 
entre ellos los modelos de atención holísticos, entre ellos los modelos de atención holísticos, 
integrales e integradores tanto en lo biológico, integrales e integradores tanto en lo biológico, 
mental, moral y espiritual.mental, moral y espiritual.

• Articulación y fomento de organizaciones y redes Articulación y fomento de organizaciones y redes 
de la APS con una vinculación de sus experiencias.de la APS con una vinculación de sus experiencias.
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• Renovación de los planteamientos de la APS 
vinculando con los Objetivos del Milenio con 
el compromiso del Estado en la 
implementación de una tecnología adecuada 
para promover y recobrar los valores y 
experiencias de la comunidad.

• Auditoria social para el cumplimiento de 
estos retos y perspectivas con veeduría 
continua.
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